ZAMIERZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE WRZESIEN GRUPA 4 LATKI:

Miesiac/

Fizyczny obszar rozwoju

Emocjonalny obszar rozwoju

Spoteczny obszar rozwoju

Poznawczy obszar rozwoju

IX/1 — Bawi sie swobodnie w ogrodzie. — Dostrzega wartos¢ emocjonalng Zna zasady bezpieczenstwa — Rozpoznaje zapis swojego imienia.
To jestem — Bierze udziat w ¢wiczeniach gimnastycznych. otaczajgcego krajobrazu. obowigzujace na placu zabaw. — Dzieli swoje imie na sylaby.
ja — Podczas ¢wiczen przyjmuje prawidtowa postawe ciata. — Rozstaje sie Przedstawia sie, podaje swoje imie i | — Stucha opowiadania i odpowiada na pytania zwigzane z utworem.
— Uczestniczy w zabawach ruchowych i ¢wiczeniach na z rodzicami bez leku. nazwisko. Rozpoznaje swéj znaczek. | — Wie ile ma lat i pokazuje na palcach.
Swiezym powietrzu. Rozpoznaje kaciki tematyczne wsali | — Wypowiada sie na temat swoich ulubionych zabawek.
— Samodzielnie ubiera sie i rozbiera. przedszkolnej. — Zna budowe i brzmienie bebenka.
— Prawidtowo myje rece. Bawi sie swobodne z innymi — Reaguje ruchem na zmiane rytmu, porusza sie w rytm muzyki.
— Wykonuje ¢wiczenia oddechowe. dzie¢mi. — Dostrzega réznice pomiedzy wyglagdem ludzi.
— Lepi z plasteliny postac Plastelinka. Nawigzuje relacje z innymi dzie¢mi — Rozpoznaje i nazywa kolor czerwony.
w grupie. — Maluje swdj portret.
IX/11 — Uczestniczy w zabawach — Opowiada o trudnych emocjach. Potrafi uktonic sie. —Reaguje na dzwieki o réznym natezeniu.
Moja grupa i ¢wiczeniach: orientacyjno-porzgdkowych, duzych grup — Pokazuje dane emocje za pomocg Uzywa zwrotdw grzecznosciowych — Przelicza obrazki i segreguje je wedtug koloru oraz rodzaju.
miesniowych, rozwijajgcych zmyst réwnowagi i zwinnos¢, ruchu, gestu i mimiki. wiasciwych dla sytuacji. — Reaguje ruchem na sygnaty dzwiekowe.
z elementami toczenia. — Stosuje zwroty grzecznosciowe Uczestniczy — Rozpoznaje i nazywa dzwieki natury.
— Bierze udziat w zabawach ruchowych i éwiczeniach na podczas spozywania positkdw. w zabawach — Przelicza klocki, wskazuje gdzie jest ich wiecej, a gdzie mniej.
Swiezym powietrzu. — Uczestniczy z mtodszymi dzie¢mi. — Buduje wieze wedtug podanego kodu.
— Uczestniczy w zabawach nasladowczych. w scenkach dramowych Wymienia zasady korzystania z — Uktada obrazki zgodnie z podanym rytmem i kodem.
— Rozumie potrzebe dbania przedstawiajgcych rézne trudne zabawek. — Okresla cechy przedmiotéw, podaje ich barwe i wielkos¢.
o prawidtowa postawe ciata. sytuacje, ktére mogg sie zdarzy¢ na Zna miejsce zabawek w sali. — Okresla potozenie auta wzgledem stolika i misia wzgledem koszyka na
— Wycina obrazki z katalogow. przedszkolnym podwérku. Ocenia swoje postepowanie. zabawki.
— Rysuje patykiem po ziemi. — Wykonuje prace plastyczng Kwiat dla kolegi/kolezanki.
IX /1l — Uczestniczy w zabawach i éwiczeniach: orientacyjno- — UsSmiecha sie do kolegéw Zna i stosuje zasady — Stucha opowiadania, odpowiada na pytania dotyczace utworu.
Moja droga porzadkowych, bieznych, duzych grup miesniowych, i kolezanek. bezpieczenstwa obowigzujace — Zna budowe sygnalizatora $wietlnego.
do rozwijajacych zmyst réwnowagi, z elementami skoku, — Przedstawia swoje emocje wobec podczas spaceru. — Wyjasnia co oznacza $wiatto czerwone

przedszkola

czworakowania.

Woycina obrazki z katalogéw.

Rysuje po Sladzie.

Przykleja biate prostokaty do czarnej kartki.
Wykonuje ¢éwiczenia aparatu mowy.
Samodzielnie korzysta z toalety.

Rysuje kreda kota na chodniku.

innych dzieci.

— Potrafi prosi¢ o pomoc doroste

osoby.

— Uczestniczy

w scenkach dramowych.

— Rozpoznaje smutek oraz rados¢ i

nazywa te emocje.

Ustawia sie parami.
Wspétdziata

z dzie¢mi w zabawie.

Wie do czego stuzy apteczka
i co sie w niej znajduje.

i zielone w sygnalizatorze.
— Koloruje i liczy kofa.
— Zapamietuje krétkie rymowanki.
— Rozpoznaje figury geometryczne: tréjkat, kwadrat, koto.
— Odszukuje przedmioty w ksztatcie kota.
— Gra na instrumentach perkusyjnych do poznanej piosenki.
— Grupuje samochody wedtug wybranego kryterium.

IX/IV
Idzie
jesien...
przez las,
park

Uczestniczy w zabawach

i ¢wiczeniach: orientacyjno-porzadkowych, bieznych, duzych
grup miesniowych, rozwijajacych zmyst réwnowagi, z
elementami czworakowania, skoku, rzutu i celowania.
Bierze udziat w zabawach ruchowych i éwiczeniach na
Swiezym powietrzu.

Uczestniczy w spacerach.

Rysuje po Sladzie.

Wodzi palcem po $ladzie, po piasku, po kaszy.

— Okazuje zyczliwo$¢ wobec innych

dzieci.

— Wyraza swoje uczucia.

Zna i stosuje zasady
bezpieczeristwa podczas zabaw
w sali.

Wspotdziata z dzie¢mi w zabawie.
Stosuje zwroty grzecznosciowe.
Potrafi stana¢ w tréjkach.

Zna imiona innych dzieci z grupy.
Wspotdziata w zabawach.

— Segreguje przedmioty wg. okreslonej cechy (duzy/maty) i przelicza je.
— Uczestniczy w ¢wiczeniach narzadu mowy.

— Opowiada o obrazkach, wypowiada sie swobodnie.

— Zapamietuje fragment wiersza, recytuje go.

— Okresla kolor, ksztatt, wielko$¢ i nazwe wybranych skarbow jesieni.
— Gra na instrumentach perkusyjnych do piosenki.

— Reaguje ruchem na zmiane tempa muzyki.

— Przelicza do 4.

— Dostrzega brak wybranych elementéw.




WYKAZ WIERSZY | PIOSENEK WRZESIEN:

PIOSENKI:

WIERSZE:

Wesofa zabawa (st. i muz. D. i K. Jagietto).

I. Jak przyjemnie i wesoto,
gdy maluchy idg wkofo,
ndézka lewa, nézka prawa,
jaka mita ta zabawa. (bis)
Ref.: Hop, hop, tra, la, la,
taricze, gdy muzyka gra. (bis)
Il. Przyszta pora na klaskanie,
az sie dziwiq wszystkie panie,
rqgczka lewa, rgczka prawa,
jaka mita ta zabawa. (bis)
Ref.: Hop, hop...
Ill. Teraz pieknie sie ktaniamy,
naszq paniq pozdrawiamy,
rqgczka lewa, rqczka prawa,
jaka mita ta zabawa. (bis)

Kolorowe liscie st. i muz. D. i K. Jagietto

1.Kolorowe listki z drzewa spas¢ nie
chciaty,

Kolorowe listki na wietrze szumiaty.
Ref. Szu, szu, szu, szumiaty wesoto,
Szu, szu, szu, wirowaty w koto.

2. Kolorowe listki bardzo sie zmeczyty,
Kolorowe listki z drzewa zeskoczyty.
Ref. Hop, hop, hop, tak sobie skakaty,
Hop, hop, hop, w koto wirowaty.

3. Kolorowe listki spadty juz na trawe
Kolorowe listki skonczyty zabawe.

Ref.  Cicho, sza, listki zasypiajg,
Cicho, sza, oczka zamykaja.

»Ruchy” I. Salach

Mam dwie rece i dwie nogi,
ale jedng gtowe,

dwoje oczu, dwoje uszu,
tyle zliczy¢ moge.

Gfowgq kreci szyja,

zapachy wgcha nos.

Gdy mysle, dotykam czofa,
na gtowie jeZy sie wfos.
Czasami podpieram brode

i groZnie unosze brwi.

Usta uktadam w podkdéwke —
wtedy gdy smutno mi.

Rece uktadam na biodrach
albo opieram o fokcie.
Paluszki swoje oglgdam.

O, jakie czyste paznokcie!

Z ndg robie bramke matgq,
zginam kolana takze.
Stopami robie kroki,

na palcach stoje, a jakze.

A teraz postuchaj uwaznie,
o czym w wierszyku jest mowa.
Wykonac te wszystkie ruchy
mozesz ze mnq sprobowac.

»Czesci ciata” (tekst B. Forma).
Tekst obrazuje go ruchem.

To sq oczy — pomrugamy, mrugajq,

a to nosek — nim wgchamy, dotykajq nosa,

w buzi zeby — kiedy jemy, wskazujq usta,
wszystko nimi pogryziemy.

To sq rece, brzuch, kolana, wykonujq klasniecie,
dotykajq brzucha, kolan,

a to nogi do biegania. biegng w miejscu,

Co dnia rano kazdy myje pocierajq dtoniq o dton,
brode, czoto, uszy, szyje. obiema rekami dotykajq
brody, czota, uszu, szyi.




